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„Machen statt meckern!“ – Neues Buch über die Prinz ipien 

herausragender Führung von Top-Speaker Andreas Buhr  

 

Köln, 10.08.2015 – Die Grundlagen exzellenter Führung ändern sich zwar nicht, sie werden aber 

heute sehr viel stärker herausgefordert als früher. Denn das Leben wird immer transparenter und 

schneller, das Business immer digitaler. Fragen zum gegenseitigen Umgang miteinander werden in 

den Unternehmen daher neu gestellt. Darauf hat der Experte für Führung im Vertrieb und Top-

Speaker, Andreas Buhr, reagiert und seinen Klassiker und Longseller „Machen statt meckern!“ 

komplett überarbeitet neu auf den Markt gebracht. „Machen statt meckern! Die 10 Prinzipien der 

©lean leadership: Erfolgreich auf dem Weg zur Spitze“ ist im go! LiveVerlag erschienen und zeigt in 

anschaulicher Weise und im edlen Design, dass herausragende Führung heute und in Zukunft nicht 

nur auf Gewinnorientierung beruht, sondern vor allem auch auf zwei Dingen: auf Nachhaltigkeit und 

Werten. 

 

Wertschätzung führt zu besseren Unternehmensergebni ssen 

Mit gut verständlicher, lockerer Schreibe macht der 

Autor Andreas Buhr in seinem Buch klar, warum 

Wertschätzung immer vor Wertschöpfung kommen 

muss – und dass wiederum nur mit diesem Paradigma 

Wert im Unternehmen entstehen kann, sprich: bessere 

Ergebnisse erzielt werden. Er zeigt dies anhand der 

©lean leadership auf – dem von ihm entwickelten Modell 

hervorragender Führungsqualität. Dahinter verbergen 

sich insgesamt zehn Prinzipien für „saubere“ und 

effiziente, werteorientierte (Selbst-)Führung. 

Echte Macher, so zeigt Buhr auf, zeichnen sich nicht nur 

dadurch aus, dass sie anpacken, statt zu lamentieren. 

Sie sind vor allem auch deshalb erfolgreich, weil sie 

Werte wie Vertrauen, Verantwortung, Respekt und 

Integrität in den Vordergrund rücken. 

 

Machen statt meckern! 
Die 10 Prinzipien der ©lean leadership: 
Erfolgreich auf dem Weg zur Spitze  
168 Seiten, go! LiveVerlag, 2015 
ISBN 978-3-9812161-9-6 
19,95 Euro  



 

 

 

Erste Leserstimmen zum Buch: 
 

„Gute, ergebnisorientierte Führung ist immer auf de n Kern der Dinge bezogen. Andreas Buhr 
versteht es, dies mitreißend, klar und deutlich in zehn Prinzipien der ©lean leadership 
darzulegen.“ Marion Stienemeier, HR-Manager, Tommy Hilfiger Deutschland 

 
„Ein feines und wichtiges Buch über die Prinzipien herausragender Führung.“  
Prof. Dr. Marco Schmäh, ESB Business School Hochschule Reutlingen/Reutlingen University 

 
„Gerade in stürmischen Zeiten brauchen Unternehmen sichere Kapitäne, die klar verbindlich, 
zuverlässig und erfolgreich steuern. Unternehmer un d Coach Andreas Buhr zeigt in diesem 
Buch, worauf es wirklich ankommt.“ Kai Kürpick, Leitung Einkauf, Media Markt Management  GmbH 
 

 

Über den Autor Andreas Buhr: 

Andreas Buhr ist der Experte für Führung im Vertrieb. Der mehrfach ausgezeichnete Speaker und 
erfolgreiche Trainer, Dozent und Autor hat 25 Jahre Erfahrung als Unternehmer. Er ist Gründer und 
Vorstand der Buhr & Team Akademie für Führung und Vertrieb AG (vormals go! Akademie), in 
Düsseldorf. Sein Trainerteam ist auf Praxistrainings für Führung und Vertrieb spezialisiert. Andreas 
Buhr ist Expert-Member im Club 55, dem Europäischen Expertenteam für Marketing und Verkauf, und 
Mitglied der GSA German Speaker Association. Im September 2013 hat er die Präsidentschaft dieser 
internationalen professionellen Vereinigung deutschsprachiger Redner und Trainer, Referenten 
übernommen. Der Experte für Führung im Vertrieb ist zudem Dozent an mehreren Business Schools 
in Deutschland und in der Schweiz. www.andreas-buhr.com 
 

 
Kontakt: 
Buhr & Team Akademie für Führung und Vertrieb AG 

Grafenberger Allee 115 – 117 . D-40237 Düsseldorf  

Telefon: +49 (0) 211 - 9 66 66 45 . Telefax: +49 (0) 211 - 9 66 66 52  

info@buhr-team.com 
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