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„Kinder brauchen eine starke Stimme für eine starke Zukunft! 

You are your future!“ 

 

Dr. Auma Obama wurde in Kenia geboren und wuchs dort auf. Sie studierte in Deutschland, 

wo sie einen Masterabschluss an der Universität Heidelberg erhielt. Nach dem 

Masterstudium schloss sie ein Studium an der Deutschen Film und Fernsehakademie in 

Berlin ab und promovierte gleichzeitig an der Universität Bayreuth. 

 

Im Anschluss ihrer erfolgreichen Promotion zog Sie nach England und arbeitete dort für ein 

lokales Jugendamt, das „Children's Services Department“. Es folgte ein Umzug nach Kenia, 

wo Dr. Obama knapp fünf Jahre für die internationale Hilfsorganisation CARE tätig war. Zu 

Ihren Aufgaben gehörte u.a. die Koordination des Programms „Sports for Social Change“, 

einer Initiative aus Sport und Bildung zur Stärkung des Selbstbewusstseins von Kindern und 

Jugendlichen. Hier wurde ein besonderer Fokus auf Mädchen aus benachteiligten 

Verhältnissen gelegt. 

 

Dr. Obama ist Mitglied im Weltzukunftsrat (World Future Council), Mitglied des  

Organisationsrats der Kilimandscharo-Initiative, die junge Menschen unterstützt, gewaltfrei 

zu leben und sich in ihrer Gemeinden zu engagieren. Außerdem ist sie seit Ende 2015 im 

Kuratorium der Stiftung Lesen und unterstützt das Story Moja-Lesefestival in Nairobi seit 

Jahren als Schirmherrin. 



 

Dr. Auma Obama ist Buchautorin und wird als Gastrednerin zu Themen im Bereich 

ökologische, ökonomische und soziale Nachhaltigkeit, Menschenrechte, 

Potentialentwicklung, Integration und Flüchtlingspolitik gebucht. 

 

Sie ist Gründerin und Vorsitzende der Sauti Kuu Stiftung. Sauti Kuu – Kisuaheli für „Starke 

Stimmen“ – ist eine Stiftung, die Kindern in aller Welt Perspektiven geben will und ihnen 

hilft, ihre Potentiale zu erkennen und zu stärken. Mit neuer Kraft und Selbstbewusstsein 

sollen sie Wege finden, die Gegebenheiten vor Ort zu nutzen und etwas aus ihrem Leben zu 

machen. Zusammen mit den jungen Erwachsenen versucht Sauti Kuu, Strukturen zu 

schaffen, die den Kindern und Jugendlichen sowie ihren Familien psychisch, sozial und 

finanziell zur Eigenständigkeit verhelfen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preise und Ehrungen: 

 4. Internationaler Global Compact Award, TÜV Rheinland (2017) 

 Fit4future-Ehrenaward, Cleven-Stiftung (2017) 

 Kiwanis Award 2016, Kiwanis Club Stuttgart (2016) 

 World Human Rights Award, look!-Magazin (2015) 

 German Speaker Award, German Speaker Association (2015) 

 International B.A.U.M Special Award (2015) 

 Prix Courage Award, ZDF Mona Lisa und Clarins (2014) 

 

 



 

Präsentationen: 

 Me Convention: AUMA OBAMA - Uncover your strengths! (2017), 

https://www.youtube.com/watch?v=zEg0UGzjAL0 

 Zeitverlag: Dr. Auma Obama: Man muss von Bevölkerungspotential sprechen (2016), 

https://www.youtube.com/watch?v=JZnFZc60kGc  

 Building Hope: Auma Obama and Sauti Kuu from the feature (2015), 

http://www.dailymotion.com/video/x2xv65i  

 Uni Mainz:"YOU ARE YOUR FUTURE" - Keynote by Dr. Auma Obama (2014), 

https://www.youtube.com/watch?v=EJdxDS0O7PY 

 Bildschoenemedien: Auma Obama in der Evangelischen Akademie Tutzing (2014), 

https://www.youtube.com/watch?v=ScltvgyBtlo 

 TEDx Talks: Opportunities unlimited - poverty is no excuse! Auma Obama at 

TEDxVienna (2013),  

https://www.youtube.com/watch?v=KB7mOnKq2_0 

 

Presse: 

 DPDHL: Delivered- Unleashes potential with Dr Auma Obama (2017), 

http://www.delivered.dhl.com/en/articles/2017/09/delivered-unleashes-potential-

with-dr-auma-obama.html 

 Allgemeine Zeitung: „Entwicklungshilfe greift zu kurz“: Auma Obama im Interview 

über ihr Projekt für Kinder in Kenia (2017), 

http://www.allgemeine-zeitung.de/vermischtes/vermischtes/wiesbaden-auma-

obama-barack-entwicklungshilfe-interview-starke-stimmen-kinder-

kenia_17981345.htm 

 Hamburger Abendblatt: Energiewende Internationale Stiftungen fordern mehr 

Klimaschutz (2017),  

http://www.abendblatt.de/wirtschaft/article211136485/Internationale-Stiftungen-

fordern-mehr-Klimaschutz.html 

 

Publikationen: 

 Auma Obama: And Then Life Happens: A Memoir (2012) 

 Auma Obama: Das Leben kommt immer dazwischen: Stationen einer Reise (2010) 

 

Kontakt:  

 Twitter: @aumaobama, @sauti_kuu 

 Instagram: @sautikuufoundation 

 Website: www.aumaobama.de, www.sautikuufoundation.org  

https://www.youtube.com/watch?v=zEg0UGzjAL0
http://www.dailymotion.com/video/x2xv65i

